ALLGEMEINE HYGIENEREGELN

Bei coronaverdachtigen Symptomen
wie Husten und Fieber zu Hause bleiben

°
Mindestabstands (1,5 Meter)
°
Tragen von Mund-Nase-Schutz in allen
geschlossenen Raumen
°
Vermeiden von korperlichen
BegruRungsritualen (zum Beispiel
Handedruck /Umarmungen)
°

Beachten der Hust- und Nies-Etikette
(Armbeuge oder Einmal-Taschentuch)
®
Waschen der Hande mit Wasser und
Seife (mindestens 30 Sekunden)
und/oder Desinfizieren der Hande



